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cittadini europei
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I

Raramente il mondo del volontariato € al centro di indagini e rilevazioni sistematiche. Eurostat
segna un primo passo fondamentale per conoscere meglio questo panorama variegato e per
provare, per la prima volta, a mettere a confronto i numeri del volontariato nei diversi
Paesi membri dell’Unione Europea.

Attraverso dati EU-SILC (Statistics on Income and Living Conditions, il sistema statistico europeo
che approfondisce le dinamiche di poverta e le condizioni di vita) riferiti al 2015, I'Eurostat ha
realizzato un approfondimento volto a misurare alcuni indicatori relativi alla cittadinanza attiva e
alla partecipazione nella produzione del benessere della comunita: attivita formali e informali di
volontariato, attivivismo, integrazione con amici e parenti e impossibilita di confrontarsi con
qualcuno per discutere di problemi personali.

La rilevazione ha coinvolto tutti gli Stati membri dell’'Unione e diversi Paesi non membri
geograficamente compresi nel territorio del continente e si &€ concentrata sulla popolazione di eta
maggiore ai 16 anni. | diversi temi sono letti anche attraverso la lente del genere, dell’'eta, del
livello di istruzione e della fascia di reddito. In questo articolo vi raccontiamo i dati principali.
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Volontariato formale e informale

Lo studio di Eurostat si & concentrato innanzitutto sulla percentuale di popolazione coinvolta
in attivita di volontariato formale - cioé svolto presso organizzazioni di ispirazione sociale,
religiosa, politica, ecc. - e informale. Come mostra la figura 1, la media europea per il
volontariato informale si attesta al 22,2% e per quello formale al 19,3%. Quasi dappertutto -
anche se con significative eccezioni - il volontariato organizzato tende ad essere meno diffuso; le
differenze variano significativamente da Paese a Paese rispecchiando concezioni culturali e
sociali differenti del volontariato.

Figura 1. Partecipazione ad attivita di volontariato (formale e informale), 2015
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Fonte: Eurostat.

Tra i Paesi piu virtuosi di questa particolare “classifica” si situano i Paesi Bassi (82,5% di
volontariato informale e 40,3% di volontariato formale), la Finlandia (74,2% informale e 34,1%
formale) e la Svezia (70,4% informale e 35,5% formale). Agli ultimi posti troviamo invece Malta e
Cipro, dove sorprendentemente il volontariato formale € molto piu diffuso di quello informale
éCipro: ?,6% volontariato informale e 7,2% volontariato formale; Malta: 0,9% informale e 8,8%
ormale).

L’'ltalia “che ricuce” (come é stata definita dal Presidente della Repubblica qualche mese fa) &
in fondo alla classifica: al 22esimo posto su 28, con solo I’11,2% della popolazione
coinvolto in volontariato informale e il 12% in attivita formali.

Il livello di istruzione appare dappertutto come una dimensione rilevante per la
propensione a donare ad altri il proprio tempo (v. figura 2): se in Europa I'11,5% della
popolazione con una formazione primaria € coinvolto in attivita formali di volontariato, la
percentuale € piu che raddoppiata per la popolazione con un’istruzione elevata (28,4%). La
stessa dinamica si riproduce per il volontariato informale (da 14,6% a 29,6%). |l genere e l'eta
non permettono invece di rilevare differenze significative nella partecipazione ad attivita di
volontariato.

Figura 2. Partecipazione ad attivita di volontariato (formale e informale), per livello di istruzione, 2015
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Formal voluntary activities Informal voluntary activities
Total Low Medium High Total Low Medium High

{ISCED 0-2) {ISCED 3-4) (ISCED 5-8) {ISCED 0-2) (ISCED 3-4) (ISCED 5-8)
EU28 () 19.3 115 19.8 284 222 14.6 236 286
Belgium 204 133 18.5 281 20.8 16.4 21.0 242
Bulgaria 5.2 17 3.8 134 6.3 39 56 114
Crzech Republic 122 7.6 11.5 18.4 16.6 114 15.8 235
Denmark 387 322 391 431 41.8 335 4349 453
Germany 28.6 195 28.6 36.4 114 8.4 11.6 134
Estonia 16.4 104 155 211 255 204 24 6 287
Ireland (%) 28.0 18.8 26.7 384 A7.6 285 35.0 455
Greece 1.7 8.5 11.9 16.6 14.4 11.5 14.8 18.5
Spain 10.7 72 117 16.5 10.6 7.8 11.3 15.1
France 23.0 149 238 298 23.3 18.2 24 6 26.0
Croatia 9.7 48 10.2 16.9 17.2 101 18.2 271
Italy 12.0 a4 14.6 16.8 11.2 a.0 12.6 171
Cyprus 7.2 32 6.4 12.2 26 16 22 42
Latvia 7.3 45 6.0 11.8 28.3 16.3 277 382
Lithuania 16.3 a.0 13.2 276 16.3 10.0 15.3 223
Luxembourg 36.7 267 39.6 47 G 30.3 253 33.3 335
Hungary 6.9 45 5.7 12.3 7.8 4.9 71 126
Malta 8.8 549 10.0 16.9 0.a 0s 07 1.1
Netherlands 40.3 287 2391 497 825 692 84.6 2897
Austria 28.3 157 2819 35.6 28.3 18.9 292 341
Poland (%) 13.8 8.3 11.3 24 6 50.6 354 50.0 637
Portugal 8.0 549 13.4 16.7 205 16.9 24 6 306
Romania 3.2 21 27 8.2 32 16 32 8.z
Slovenia 304 18.7 20.8 385 54.6 40.6 55.1 64.0
Slovakia 8.3 45 7.5 13.6 18.8 13.9 18.1 24 6
Finland 341 245 337 420 4.2 61.7 771 a0.0
Sweden 355 283 36.1 40.5 70.4 625 722 745
United Kingdom (%) 23.3 1356 203 35.0 18.2 11.8 18.1 271
lceland 328 24 6 33.8 407 G4.8 60.2 G6.8 67.7
Horway 438.0 354 491 577 745 65.9 74.8 a81.0
Switzerland 36.5 249 236.7 429 482 411 50.3 487
Former Yugoslav Republic
of Macedonia 11.2 5.4 125 212 2149 18.3 220 304
Serbia 5.2 24 5.8 8.2 124 2.0 13.2 17.3

Mote: ' Estimated data
2 Unreliable data

Fonte: Eurostat.

La “Cittadinanza attiva”

Un altro argomento affrontato dalla rilevazione ¢ la cittadinanza attiva nei Paesi UE, intesa
come coinvolgimento in attivita collegate a gruppi politici, associazioni o partiti (ad
esempio: partecipare ad uno dei loro incontri o firmare una petizione). In merito, in Europa e
“attivo” il 12,8% della popolazione (v. figura 3). Anche qui si registrano differenze significative:
tra i Paesi piu attivi troviamo Svezia (31,3%), Paesi Bassi (25,3%) e Francia (24,8%); i Paesi in
cui la cittadinanza attiva € meno presente registrano invece percentuali molto inferiori alla media
(Cipro 2,1%:; Slovacchia 2,8%; Romania 3,6%).

Anche in questo caso un crescente grado di istruzione influenza la propensione al
coinvolgimento degli individui in attivita pubbliche, specialmente in Paesi dove la
cittadinanza attiva & particolarmente diffusa (in Francia la differenza tra cittadini attivi con un
livello basso e alto di istruzione & di 27,5 punti percentuali). Anche il reddito appare come una
variabile particolarmente influente: piu il reddito cresce piu i cittadini tendono ad essere attivi.
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La dimensione del genere non evidenzia invece variazioni significative, nonostante quasi
dappertutto siano gli uomini a far registrare percentuali piu elevate di partecipazione.

Figura 3. Cittadinanza attiva, per livello di istruzione, reddito e genere, 2015

Education Income Gender
Total Quintile with  Quintile with
Low Medium  High {ISCED .
(ISCED 0-2) (ISCED 3-4) 5.8) zq%luwest 2[].% highest Women Men
income income

EU28 (") 12.8 6.1 12.1 226 95 187 124 13.2
Belgium 4.9 1.6 41 8.3 3.0 7.6 36 6.3
Bulgaria 37 1.5 31 8.3 1.6 7T 34 4.1
Czech Republic 4.2 2.0 3.8 7.3 29 5.1 a7 47
Denmark 8.5 6.1 8.2 13.8 10.0 10.1 a7 10.3
Germany 132.9 7.2 13.1 217 11.3 18.3 135 14.4
Estonia 8.7 45 8.0 121 7.3 11.1 a4 a.0
Ireland (3 13.0 7.9 12.1 175 95 18.3 126 13.6
Greece 8.4 5.7 8.9 118 6.3 107 6.4 104
Spain 7.4 3.9 9.5 139 49 14.1 7.3 24
France 248 125 227 40.0 175 352 255 241
Croatia 57 1.9 6.5 10.0 35 7T 449 6.6
Italy 6.3 35 7.5 11.7 4.0 10.0 57 6.8
Cyprus 2.1 1.3 1.8 34 0.6 45 1.2 31
Latvia 5.6 24 4.3 106 25 94 5.5 57
Lithuania 6.3 1.8 4.5 126 24 12.1 6.6 5.9
Luxembourg 17.2 10.3 18.9 252 10.7 244 15.8 18.6
Hungary 47 1.6 4.2 9.1 3.0 7.5 43 5.2
Malta a7 9.6 9.1 11.2 7.2 10.1 8.8 107
Hetherlands 253 125 242 36.3 237 308 249 287
Austria 11.89 a7 10.2 217 a.7 17.8 10.3 136
Poland %) 7.3 30 6.4 131 45 125 6.3 85
Portugal 8.4 52 126 258 5.0 18.1 8.8 11.2
Romania 3.6 2.0 3.5 9.3 1.6 6.4 3.3 39
Slovenia 9.8 4.3 8.2 17.3 6.9 14.4 95 10.0
Slovakia 2.8 1.1 2.3 5.5 1.9 36 25 31
Finland 242 136 233 331 207 28.2 26.4 220
Sweden 31.3 243 303 388 287 34.0 322 04
United Kingdom (3 202 9.0 18.6 319 141 32.2 19.9 206
lceland 249 15.1 235 7.3 240 275 267 23.0
Horway 16.2 12.2 14.2 223 15.3 16.9 16.7 157
Switzerland 269 15.68 257 356 213 320 241 298
Former Yugoslav

Republic of Macedonia 9.8 41 11.7 174 34 5.0 7.1 12.6
Serbia 4.0 2.3 4.7 6.1 34 4.9 28 5.2

Mote: ' Estimated data
2 Unreliable data

Fonte: Eurostat.

L’'importanza dell’ascolto: discutere dei problemi personali

L’'ultimo dato che vi raccontiamo é riferito alla percentuale di popolazione che in Europa e
nei singoli Stati membri non ha qualcuno a cui rivolgersi per discutere dei propri
problemi. Dallo studio emerge che in media il 5,9% della popolazione europea ritiene di

1r:m_on avir)e amici, parenti o vicini a cui chiedere aiuto e confronto in caso di problemi personali (v.
igura 4).

Figura 4. Persone che non hanno nessuno a cui chiedere aiuto, 2015
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Il dato sorprendente & che & proprio I'ltalia il Paese in cui le persone hanno manifestato
maggiori difficolta a trovare aiuto e ascolto presso amici e parenti (13,2% della
popolazione); segue il Lussemburgo (12,9%). All'altro capo della graduatoria si situano
Repubblica Ceca e Finlandia, Paesi in cui solo I'1,9% della popolazione ritiene di non poter fare
affidamento sulla propria rete relazionale in caso di difficolta.

Anche in questo caso l'istruzione e il reddito sembrano essere dinamiche che
influenzano significativamente I'isolamento sociale. Mediamente, infatti, in Europa la
percentuale di popolazione con un basso livello di istruzione che non ha nessuno a cui chiedere
aiuto e tre volte piu grande della popolazione con un alto livello di istruzione; allo stesso tempo, la
percentuale di popolazione con reddito piu basso e senza la possibilita di confrontarsi con
qualcuno sui propri problemi € piu che doppia rispetto alla popolazione con un reddito elevato.

Alcune considerazioni conclusive

| dati illustrati rappresentano un primo tentativo di analizzare il volontariato in forma
comparata tra i diversi Stati membri dell’Unione Europea. Gli elementi emersi
contrastano in parte con I'immagine che la ricerca e i giornali ci danno di alcuni Paesi
europei: paesi scandinavi con un welfare avanzato ma una cultura spiccatamente individualista;
I'ltalia che, pur appoggiandosi ad un welfare familistico che scarica sulle famiglie la maggior
parte della responsabilita nel campo del benessere - o forse proprio in virtu di questa
caratteristica - € piu pronta a prendersi cura della propria comunita.

La speranza & che la rilevazione si ripeta - visto che al momento e definita come una ricerca ad
hoc, che non prevede aggiornamenti futuri - e che provi a rendere conto delle differenze piu
significative in base al Paese, al genere, al livello di istruzione e reddito.

Riferimenti

L'indagine curata da Eurostat

europa inclusione sociale volontariato terzo settore

Fotrebbe interessarti anche...
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LEGGI

Le stranezze italiche del volontariato
LEGGI

L'ltalia che ricuce sard protagonista del Festival Italiano del Volontariato 2019
LEGGI

Padova sard la capitale europea del volontariato 2020
LEGGI

https://www.secondowelfare.it/terzo-settore/volontariato/quali-sono-i-numeri-del-volontariato-in-europa.htmi

8/10


https://www.secondowelfare.it/terzo-settore/volontariato/hub-locali-dove-si-sperimentano-le-politiche-sociali-come-stanno-cambiando-i-csv.html
https://www.secondowelfare.it/terzo-settore/volontariato/le-stranezze-italiche-del-volontariato.html
https://www.secondowelfare.it/terzo-settore/volontariato/litalia-che-ricuce-sar-protagonista-del-festival-italiano-del-volontariato-2019.html
https://www.secondowelfare.it/terzo-settore/volontariato/padova-sara-la-capitale-europea-del-volontariato-2020.html

2/4/2019 Quali sono i numeri del volontariato in Europa?

Papa Francesco, I'ltalia ha tre cose grandi: volontariato, cooperativismo e oratori
LEGGI

Secondo il CEO di Gucci il volontariato aiuta a lavorare meglio, quindi bisogna incoraggiare i dipendenti a farlo.
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